1.3, marec 2025

V okviru Solske sheme sadja in zelenjave ucenci redno uzivamo sveze in zdrave
pridelke. Poseben poudarek dajemo sadju in zelenjavi lokalne pridelave, saj so
polni vitaminov, okusni ter podpirajo nase domacCe kmete. Jabolka, hruske,
korenje in drugo sezonsko sadje ter zelenjava nam pomagajo pri zdravem nacinu
prehranjevanja in nas osveZijo pri Solskih dejavnostih. S tem spodbujamo
spostovanje do narave, lokalnih pridelovalcev in zdrave prehrane.

V nasem 1. A razredu smo odtisnili nekaj sadja in ga barvno dopolnili z realnimi
odtenki posameznega sadja. Pri tem smo spoznali, da ima sadje razli¢no obliko,
barvo, notranje dele in zunanje.

Uciteljici Nina Lambizer in Lilijana Gyorke z u¢enci 1. a razreda



