
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

          JEDILNIK  

    (marec)  

 Legenda: * v jedi ali obroku je uporabljeno ekološko živilo,   

- obarvano z zeleno »živila so lokalnega izvora« V jedilnici je vedno na voljo različno sadje ter 

kruh, pri kosilu si lahko natočijo vodo. Učenci, ki na šoli ostanejo dalj časa v 

OPB, imajo brezplačno popoldansko malico. Pridržujemo si pravico do 

spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.                                                       
DOBRO JUTRO, JABOLKO!               Jabolka so integrirane pridelave!                                                                  
  

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
17. 03. 2025 

JABOLKO 

pirin kruh, 
pašteta, 

kislo zelje, 
metin čaj z medom 

kostna juha z zakuho, 
rižota s piščančjim  mesom in zelenjavo, 

rdeča pesa 

alergeni(ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, žveplov dioksid gluten, mleko, jajce 

TOREK 
18. 03. 2025 

koruzni kosmiči,  
domače mleko, 

banana 

špargljeva kremna juha z zlatimi kroglicami, 
ocvrt svinjski zrezek po dunajsko, 

krompirjeva solata s kumarico, 
jogurt s podloženim sadjem 

alergeni(ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, jajca, mleko 

SREDA 
19. 03. 2025 

KORENJE 

žemljica s semeni, 
suhi pršut, 
mandarina, 
sadni sok 

enolončnica z ohrovtom in  
koščki puranjega mesa,  

carski praženec, 
100% jabolčni sok mešan z vodo 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, mleko, jajce, zelena 

ČETRTEK 
20. 03. 2025 

*BIO rženi mešani kruh, 
kremni namaz,  
kisla smetana, 
*EKO jabolko 

bela kava 

gobova juha, 
lazanja z mletim mesom (svinjina, govedina), 

kitajsko zelje s koruzo 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko, oreščki gluten, mleko, jajce, zelena 

PETEK 
21. 03. 2025 

 

makova štručka, 
sadni tekoči jogurt, 

melona 

milijonska juha, pečen file postrvi, 
slan krompir v kosih, zelena solata kristalka z 

mlado špinačo, rukolo 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, mleko, jajce, ribe 


