OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj
[image: Deček in deklica na poti v šolo][image: Cute cartoon vegetables isolated on white backgroung. Harvest season i By  SmartStartStocker | TheHungryJPEG]     JEDILNIK
	
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
09. 09. 2024
[image: Šolska shema sadja, zelenjave in mleka | GOV.SI]JABOLKO
	pletenka s sezamom,
tekoči probiotični jogurt
	testenine,
puranji medaljončki 
v smetanovi omaki,
zelena solata s korenčkom,
grozdje

	alergeni (ostali so lahko v sledeh)
	gluten, mleko, sezam
	gluten, jajce, mleko

	TOREK
10. 09. 2024
	mešani kruh,
kuhan pršut, 
list zelene solate,
čaj
	kostna juha z zakuho,
krompirjeva musaka
 (govedina, svinjina), 
rdeča pesa

	alergeni (ostali so lahko v sledeh)
	gluten
	gluten, mleko, jajce

	SREDA
11. 09. 2024
[image: Šolska shema sadja, zelenjave in mleka | GOV.SI]HRUŠKA
	pirin kruh,
kremno maslo z medom,
čaj
	zelenjavna juha,
kaneloni s šunko in sirom,
ješprenova solata,
jogurt s podloženim sadjem

	alergeni (ostali so lahko v sledeh)
	gluten, mleko
	gluten, mleko, jajce

	ČETRTEK
12. 09. 2024
	orehova potička,
čaj,
sliva-ringlo
	korenčkova juha s proseno kašo,
pečena piščančja bedrca,
mlinci,
zeljna solata s fižolom

	alergeni (ostali so lahko v sledeh)
	gluten, jajce, mleko, oreščki
	gluten, jajce

	PETEK
13. 09. 2024
	mlečni zdrob,
cimetov posip,
banana
	brezmesna enolončnica z ohrovtom,
z drobtinami zabeljeni slivovi cmoki

	alergeni (ostali so lahko v sledeh)
	gluten, mleko
	gluten,  mleko, jajce


    (september) 
Legenda: * v jedi ali obroku je uporabljeno ekološko živilo,  
· obarvano z zeleno »živila so lokalnega izvora«
[image: Svetovni dan jabolk | Jabolka, Sadje | Odmevi na dogodke]V jedilnici je vedno na voljo različno sadje ter kruh, pri kosilu si lahko natočijo vodo. Učenci, ki na šoli ostanejo dalj časa v OPB, imajo brezplačno popoldansko malico. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.                                                           DOBRO JUTRO, JABOLKO!               Jabolka so integrirane pridelave!                                                                  	
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