05 Rarla Destovaiba-Rajuha Seitans
JEDILNIK
(septemtboer)

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
16. 09. 2024
JABOLKO

EOLEES *&@
LA

W §

graham kruh,
rezine sira,
ribani korencek,
caj

svinjska pecenka,
prazen krompir,
hrenova omaka,
zelena solata z rdecim radicem,
lubenica

alergeni (ostali so

gluten, mleko

gluten, mleko

lahko v sledeh)
BORER kél)(glrjnzz:?eprleZE?’ rizota E O[ﬁ:i 'Ji::“:r;esom
17.09. 2024 ’ b an '

banana

kitajsko zelje s krompirjem

alergeni (ostali so

gluten, mleko

gluten, mleko, zelena

lahko v sledeh)
SREDA leni ‘uh
) zelenjavna juha,
18. 09. 2024 ovseni kruh, , zeienjavnaling, -
. EKO goveji trakci v zelenjavni omaki,
PAPRIKA mesno-zelenjavni namaz, *termnni kus kus
2 caj z li y v
£OLERA *&@ ca) zlimono mesana paradiznikova solata
SHEAL TN

alergeni (ostali so

gluten, mleko, jajce

gluten, mleko, zelena

lahko v sledeh)
rogljicek z marmeladnim filana paprika/ cufti v
CETRTEK nadevom, paradiznikovi omaki,
19. 09. 2024 ¢aj, pire krompir,
hruska sadna solata

alergeni (ostali so

gluten, jajce, mleko

gluten, jajce, mleko

lahko v sledeh)
bombetka s sirom,
PETEK zelenjavne ribe, fizolova enolon¢nica s testeninami,
20. 09. 2024 ¢aj, narastek iz prosene kase in sliv
nektarina

alergeni (ostali so
lahko v sledeh)

gluten, mleko, ribe

gluten, mleko, jajce, zelena

Legenda: * v jedi ali obroku je uporabljeno ekolosko Zivilo,
obarvano z zeleno »zivila so lokalnega izvora«

V jedilnici je vedno na voljo razlicno sadje ter kruh, pri kosilu si lahko natocijo vodo. Ucenci, Ki na Soli
ostanejo dalj casa v OPB, imajo brezplacno popoldansko malico. Pridrzujemo si pravico do spremembe
jedilnika iz objektivnih razlogov.

DOBRO JUTRO, JABOLKO!

Jabolka so integrirane pridelave!




