05 Rarla Destovaiba-Rajuha Seitans
JEDILNIK
(september-oktober)

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
30. 09. 2024
JABOLKO
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mesani kruh,
namaz madzarski biftek,
caj

zdrobova juha,
kremna Spinaca,
pire krompir,
*EKO telecje hrenovke

alergeni (ostali so

gluten, mleko, jajce

gluten, mleko

lahko v sledeh)
polnozrnati kruh, kostna juha z vlivanci
Uit pasteta, mesna Iazan'aJ( ovedina sv,in'ina)
01.10. 2024 sveza kumarica, el —
. .1 kitajsko zelje s fizolom
¢aj z limono

alergeni (ostali so

gluten, sezam

gluten, mleko, jajce

lahko v sledeh)

SREDA o oolad
02. 10. 2024 (ot tome el
PARADIZNIK ' '

zelena solata,

zelena solata,

o 4O ¢aj rozdje
E’Y’“‘& J g J
alergeni (ostali so . .
lahko v sledeh) gluten, riba gluten, mleko, jajce
pis¢ancji zrezek v smetanovi omaki,
CETRTEK kosmici vdomacem mleku, dusena ajdova kasa,
03.10. 2024 nektarina pecena zelenjava v prilogi,

zelena solata z rdecim radicem

alergeni (ostali so

gluten, mleko

gluten, mleko

lahko v sledeh)

PETEK mavlfc?vka, kmecka .kromplrjeva Jvuha,
04.10. 2024 tekoci jogurt, Ferdinandov kolag,

T lubenica 100 % jabol¢ni sok mesan z vodo

alergeni (ostali so
lahko v sledeh)

gluten, mleko

gluten, mleko, jajce

Legenda: * v jedi ali obroku je uporabljeno ekolosko Zivilo,
obarvano z zeleno »zivila so lokalnega izvora«

V jedilnici je vedno na voljo razlicno sadje ter kruh, pri kosilu si lahko natocijo vodo. Ucenci, Ki na Soli
ostanejo dalj casa v OPB, imajo brezplacno popoldansko malico. Pridrzujemo si
pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

DOBRO JUTRO, JABOLKO!

Jabolka so integrirane pridelave!




