
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

                JEDILNIK  

                                             (december)  

Živila lokalnega izvora: kmetija Napotnik (mleko), g. Jevšnik (zelje), KZŠD(eko pleskavica), Šili 

(testenine) Učenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkani čaj ali vodo, različno sadje, kruh. Vsi, ki 

na šoli ostanejo dalj časa v OPB, imajo brezplačno popoldansko malico.  Pridružujemo si 

pravico, da zaradi organizacije dela na šoli ali zaradi ne dobave določenega živila 

spremenimo jedilnik.    DOBRO JUTRO, JABOLKO!                     Jabolka so 

integrirane pridelave.                       

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
04. 12. 2023 

 
 

JABOLKO 

orehov žepek, 
LCA tekoči sadni jogurt 

kostna juha z zakuho, 
rižota s teletino in zelenjavo, 

kitajsko zelje s korenčkom 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko, oreščki gluten, jajce, mleko 

TOREK 
05. 12. 2023 

lepinja, 
EKO pleskavica 

 (svinjina, govedina), 
zelena solata-kristalka, 

ketchup z manj sladkorja, 
vitaminski napitek 

piščančja obara z zelenjavo, 
skutini štruklji, 

sok 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten gluten, mleko, jajce, zelena 

SREDA 
06. 12. 2023 

MANDARINE 

pekovsko pecivo(parkelj), 
mleko, 

mešano suho sadje 

jota s kislo repo (svinjina), 
polnozrnati kruh, 

domač vanilijev puding 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko, žveplov 
dioksid 

gluten, mleko 

ČETRTEK 
07. 12. 2023 

žemljica temna, 
suha salama, 
rezina sira, 

zelena paprika,  
sadni čaj z limono 

vrtnarska  juha, 
puranja pečenka v zelenjavni omaki,  

navadni široki rezanci, 
zeljna solata s krompirjem 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, mleko, soja, žveplov dioksid 

PETEK 
08. 12. 2023 

 

sendvič, 
sadni sok, 

melona 

enolončnica z lečo,  
čokoladne palačinke, 

nesladkan čaj 

Alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, jajce, mleko, zelena 


