
 

ŠS OPB 1. c 

 

Z učenci 1. c razreda smo si v času podaljšanega bivanja v uvodu ogledali PPT predstavitev o 

zdravi in nezdravi prehrani. Pogovorili smo se o pomembnosti dnevnega vnosa sadja in 

zelenjave. Na omenjeno temo smo reševali uganke, barvali pobarvanke, brali pravljico Anje 

Štefan Pravljica o jablani in rusko ljudsko pravljico Razbita buča. Seznanili smo se s pesmico 

Jabolko rdeče, hej! in pesmico Anice Černej Hruška debeluška. Učenci so sadje in zelenjavo 

ustvarjali iz kinetičnega peska, si izdelali pogrinjke z motivom sadja in zelenjave ter izdelali tudi 

lutke, ki so jih nato uporabili pri igri vlog. Temo smo povezali tudi z gibanjem – izvajali smo 

gibalni igri s petjem (Lubenica, Banana) ter skupinsko igro lovljenja (Gospodarja ni doma, 

gremo hruške krast).     
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