05 Rarla Destovaiba-Rajuha Seitans
JEDILNIK
(oktober)

*i

MALICA KOSILO
PONEDELJEK . _— -
03. 10. 2022 Kruh s semeni, Juha z ovsenimi kosmici,
T pasteta, pecen svinjski kare,
5% e _1%\ kisla kumarica, pecen krompir,
SADJA & Y v v lex .
5 2 otroski Caj rdeci radi¢ z motovilcem
JABOLKO
AT ESEN S Gluten, mleko Gluten, jajce
lahko v sledeh) ’ /8l
Jaboléni sepek EKO goveji trakci v ¢ebulni omaki,
TOREK leko pek, domaca kruhova rolada,
04. 10. 2022 dliva s fizolom,
pomaranca

Alergeni (ostali so

Gluten, mleko

Gluten, jajce, mleko

banana

lahko v sledeh)
il Stru¢ka s unko in sirom
05. 10. 2022 <adni &ai ’ Kostna juha s fritati,
st J’_ rizota s pis¢ancjim mesom ter zelenjavo,
e ﬂ EKO mandarina o
SADIA YA zelena solata s paradiznikom
PARADIZNIK
Alergeni (ostali so -
A Gluten, mleko Mileko, gluten, jajca, zelena
CETRTEK Orehova potlc'ka, . Cvetacna JL.Jh"?\, '
06. 10. 2022 BIO sadni kefir, krompirjeva musaka (svinjina, govedina),
Sy hruska kitajsko zelje s koruzo
Alergeni (ostali so -
A Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca
Mlecna prosena kasa z . . . Y
.. Zelenjavna enolon¢nica z ajdovo kaso,
— el [l 6. Ferdinandov kola¢ z rozinami
07. 10. 2022 ¢okoladni posip, ’

sadni sok

Alergeni (ostali so
lahko v sledeh)

Mleko, orescki

Gluten, mleko, jajce, zelena

Zivila lokalnega izvora: kmetija Napotnik (mleko), g.Jevinik (zelje), Kele Kele (kefir), KZ Lasko(meso)

Ucenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkani ¢aj ali vodo, razli¢no sadje, kruh. Vsi, ki na Soli
ostanejo dalj casa v OPB, imajo brezplacno popoldansko malico. PridruZujemo si pravico, da zaradi
organizacije dela na Soli ali zaradi ne dobave dolocenega Zivila spremenimo jedilnik.

DOBRO JUTRO, JABOLKO!

Jabolka so integrirane pridelave. =,




