
OPB, TOREK, 31.3.2020 (predlogi in ideje za popoldanski čas) 

 

ČAS KOSILA 

Najprej poskrbi za higieno rok in morda pripraviš zanimiv pogrinjek za mizo. 

https://www.youtube.com/watch?v=O4CllF7IzTA 

SPROSTITEV 

Po kosilu si malo odpočij in igraj, potem pa nekaj vaj, da boste močni, da boste 

premagali vse.  

https://www.youtube.com/watch?v=71LSFPSNGVk  

 

ŠOLSKO DELO 

 Predlagam, da dokončaš šolske naloge, če jih še nisi v dopoldanskem času.  

 

USTVARJANJE 

 Veliko časa preživimo v stanovanju, da bo pa ta čas zabaven, si lahko iz odpadne 

embalaže izdelaš novo, zabavno konstrukcijsko igro. Potrebuješ le nekaj tulcev in 

škarje. Tulcev ne rabiš barvati, igro lahko dopolnjuješ več dni. 

 

                                Pinterest 

SPROSTITEV 

Vzemi si še čas za sprostitev s plesom in dan bo popoln.   

 

ZAPLEŠI Z NAMI 

https://www.youtube.com/watch?v=JkxEsDyC9ao  
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