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VABILO NA STARŠEVSKI VEČER 
 

V okviru projekta »Trezno o alkoholu«, ki ga na naši šoli letos izvaja Familylab Slovenija,  
vljudno vabljeni na prvo predavanje za starše, ki bo  
 v sredo, 15. 5. 2019, ob 17 uri, v avli šole. 

 
Predavanje, ki ga vodi Darja Barborič Vesel, nosi naslov: 

 
SAMOSPOŠTOVANJE – temeljni varovalni dejavnik 

 
• Samozavest in samospoštovanje - v čem je razlika in zakaj rabimo oboje? 
• Kaj krepi eno in kaj drugo? 
• Od kod samodestruktivnost 
• Zdrav čut za samospoštovanje 
• Kako vzgajati, da se mladostnik lahko počuti dobro v svoji koži 
• Sovražniki samospoštovanja 

 
O predavateljici: 
 
Darja Barborič Vesel, mag. soc. ped. 
Mentorica skupin za starše, ki iščejo pot do kvalitetnejših odnosov v družini. Več let predava na 
srečanjih za starše, pokriva raznovrstne tematike, od varne navezanosti, do postavljanja mej in 
življenja z najstniki, vse skozi prizmo boljšega zavedanja o pomenu odnosov med otroki in starši. 
Je certificirana voditeljica seminarjev in predavanj Familylab Slovenija za vse ciljne skupine: starše, 
strokovne delavce, otroke in mladostnike. Ima večletne izkušnje z vodenjem zaposlenih ter 
oblikovanjem delovnih timov in dolgoletne izkušnje na delovnih področjih v socialnem varstvu. 
Trenutno je zaposlena pri obravnavah otrok s posebnimi potrebami v osnovni šoli. Specializirana 
je za otroke s čustveno vedenjskimi težavami in za disciplinske težave v razredih. Je izvajalka 
izobraževanj za pedagoške kolektive vrtcev in šol predvsem s področja odnosov in vzpostavljanja 
avtoritete.  
 
 
 
Prosim podpišite se, če pridete na starševski večer________________________________________ 

 
 
 

Pridite, prisluhnite, vprašajte! 
 
 


