OS Kawrlaw Destovnika-Kajuha Sodtany

JEDILNIK

ZAJTRK MALICA KOSILO
PON Mleko Bela kava Zelenjavna kremna juha
14. 10. | Koruzni Polbeli kruh Spageti
kosmici Cokoladni namaz Mesna omaka
(vsebuje alergene: | Sadje Rdeda pesa v solati
gluten, mleko) (vsebuje alergene: gluten, Nesladkani ¢aj
mieko, orescki) (vsebuje alergene: listno zeleno,
gluten, jajca, mleko, ostali alergeni
so lahko v sledeh)
TOR Kakav Mileko Zdrobova juha
15. 10. | RZeni kruh Koruzna polenta Svinjska pecenka
Topljeni sir Sadje Dusen riz
(vsebuje alergene: | (vsebuje alergene: mleko, Zelena solata z jajcko
gluten, mleko) gluten) Nesladkani ¢aj
(vsebuje alergene: gluten, listno zeleno,
ostali alergeni so lahko v sledeh)
SRE Milecni zdrob | Sadni caj Goveja juha
16. 10. Cokolada v Pirina Zemlja Govedina
prahu Pis¢ancja prsa Prazen krompir

80LSKA
SHEMA

Syrepshs unigs

(vsebuje alergene:

gluten, mleko)

Rdeca paprika
(vsebuje alergene: gluten,
orescki)

Hrenova omaka
Zelena solata s koruzo
(vsebuje alergene: gluten, mleko,

jajca, listno zeleno, ostali alergeni so
lahko v sledeh)

CET
17. 10.

Sipkov &aj
Koruzni kruh
Pecena jajcka

(vsebuje alergene:

gluten, jajce)

Kakav

Pisani kruh

Mlecni namaz
Sadje

(vsebuje alergene: mleko,
gluten)

Jota
Kruh iz krusne peci
Jabol¢ni zavitek

Sadni sok

(vsebuje alergene: gluten, jajce, mleko,
ostali alergeni so lahko v sledeh)




PET Bela kava
18. 10 Ovseni kruh
Rezina sira

Kisla kumara
(vsebuje alergene:
mleko, gluten)

Sadni ¢aj z limono
Pirin kruh

Maslo

Med

(vsebuje alergene: gluten,
mleko)

Ragu juha
File vitkega soma
Krompirjeva solata s porom

Limonada
(vsebuje alergene: listno zeleno, gluten,

ribe, jajca, ostali alergeni so lahko v
sledeh)

DOBRO JUTRO, JABOLKO!

Ucenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkan ¢aj, vodo, razli¢no sadje, kruh.
Vsi, ki ostanejo na Soli dlje ¢asa, imajo brezplacno popoldansko malico.

V¢asih zaradi organizacije dela na 3oli ali zaradi nedobave dolo€enega Zivila spremenimo jedilnik.

16. oktober 2019: SVETOVNI DAN HRANE

"Nasa dejanja so nasa prihodnost. Z zdravim prehranjevanjem za svet brez lakote."




