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ZAJTRK MALICA KOSILO

PON Bela kava Milecni riz s posipom | Zelenjavna juha

27. 1. Polbeli kruh Sadno mlec¢na rezina | Peresniki s puranjim mesom
Kisla smetana Sadje Zelena solata z rdeco redkvico
(vsebuje alergene: . (vsebuje al?vrg.ene: gI.uten, Tekoéi sadni jogurt
gluten, mleko, ostali | mleko, 9resckl, ostali (vsebuje alergene: gluten, listna zelena,
alergeni so lahko v alergeni so lahko v sledeh) jajca, mleko, ostali alergeni so lahko v
sIedeh) sledeh)

TOR Nesladkani ¢aj | Sadni BIO kefir Pasulj

28. 1. Polbeli kruh Pekovsko pecivo — Jabol¢ni zavitek s skuto
Zelenjavne ribe | slanik Kruh iz krusne peci
(vsebuje alergene: | Jabol€ni Cips Sadni sok
glutvg?, ribe, | (vsebuje alergene: mleko, | (vsebuje alergene: gluten, jajca, mleko,
gorcicno seme, ostali | gluten, ostali alergeni so ostali alergeni so lahko v sledeh)
alergeni so lahko v lahko v sledeh)
sledeh)

SRE Mlecni zdrob Planinski ¢aj z limono | Gobova juha s fritati

29. 1. Cokoladni posip | Stru¢ka bombeta Musaka s krompirjem
Sadje Kuhani prsut Kitajsko zelje s koruzo

SOLSKA (vsebuje alergene: | Rezina sira Kompot
SHEMA mleko, gluten, Cesnjev paradiznik (vsebuje alergene: gluten, listna zelena,

Syrepshs unige

orescki, ostali
alergeni so lahko v
sledeh)

(vsebuje alergene: gluten,
jajca, ostali alergeni so

mleko, ostali alergeni so lahko v sledeh)

lahko v sledeh)
Sadni Caj Kakav Zdrobova juha
CET Polbeli kruh Polbeli kruh Pecena piscancja kracica
30. 1. Rezina sira Kremni namaz Dusen rizZ z zelenjavo

Kisla kumara
(vsebuje alergene:
mleko, gluten, ostali

alergeni so lahko v
sledeh)

Kisla smetana

Sadje

(vsebuje alergene: gluten,
mleko, orescki, ostali
alergeni so lahko v sledeh)

Solata kristalka s kumaro

Sadni sok
(vsebuje alergene: gluten, listna zelena,
jajce, ostali alergeni so lahko v sledeh




Bela kava Sadni smuti Porova juha

PET Polbeli kruh Struéka s sirom Panirani lignji
31.1 Surovo maslo (vsebuje alergene: gluten, | Pe¢en krompir
Med mleko, ostali alergeni so Tatarska omaka

. lahko v sledeh) ve -
(vsebuje alergene: Zelena solata z rdecim radicem

mleko, gluten, ostali Nesladkani Eaj

alergeni so lahko v . .

sledeh) (vsebuje alergene: listna zelena, gluten,
mleko, jajca, mehkuzZci, ostali alergeni so

lahko v sledeh)

DOBRO JUTRO, JABOLKO!

Ucenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkan ¢aj, vodo, razli¢no sadje, kruh.
Vsi, ki ostanejo na Soli dlje ¢asa, imajo brezplac¢no popoldansko malico.

Vcasih zaradi organizacije dela na Soli ali zaradi nedobave dolocenega Zivila spremenimo jedilnik.




