0S Karla Destovnika-Kajuha Sostany

JEDILNIK

9.12.2019-13.12.2019

ZAJTRK MALICA KOSILO
PON Bela kava Kakav z domacim Zelenjavna juha
9. 12. Polbeli kruh mlekom Pecen pis¢anec
Surovo maslo Pisani kruh Zabeljeni mlinci
marmelada Topljeni sir Rdeci radic v solati s fizolom
(vsebuje alergene: | SyeZa paprika Nesladkani ¢aj
gluten, mleko) Sadje (vsebuje alergene: gluten, listna zelena,
(vsebuje alergene: gluten, ostali alergeni so lahko v sledeh)
orescki, mleko, ostali
alergeni so lahko v sledeh)
TOR Mlecni zdrob s | Sadni ¢aj z medom Jota z vratovino in klobasami
10. 12. | €okoladnim Ovseni kruh Domaci kruh
prahom Pasteta Rizev narastek z jabolki in
Sadje Crna redkev rozinami
(vsebuje alergene: Sadje Sadni sok
glutvevn,' mleko, (vsebuje alergene: gluten, | (vsebuje alergene: gluten, listna zelena,
orescki) soja, ostali alergeni so jajca, mleko, ostali alergeni so lahko v
lahko v sledeh) sledeh)
SRE Sadni Caj Lipov ¢aj z medom Brokoli juha
11. 12. | Polbeli kruh Polnozrnata Siroki rezanci s hae omako
Tunina v olju bombetka Ribani sir
SOLSKA (vsebuje élergene: Kuhani prsut Zelena solata s kumaro
SHEMA gluten, ribe, ostali | pesing sira Nesladkani ¢aj
Vropske unije alergeni so lahko v . . ) .
sledeh) Olive brez koscic (vsebuje alergene: gluten, mleko, jajce,
(vsebuje alergene: gluten, listna zelena, ostali alergeni so lahko v
mleko, ostali alergeni so sledeh)
lahko v sledeh)
Mieko z ajdovo | Bela kava z domacim | Goveja juha z zlatimi kroglicami
CET kaso, rozinami mlekom Kuhana govedina

12. 12.

in medom

Domaci kruh

Spinaca v omaki




Sadje

(vsebuje alergene:
mleko, ostali
alergeni so lahko v
sledeh)

Maslo

Med

Sadje

(vsebuje alergene: gluten,

mleko, ostali alergeni so
lahko v sledeh)

Pire krompir

Nesladkani caj
(vsebuje alergene: gluten, mleko, listna
zelena, ostali alergeni so lahko v sledeh

Evropske unije

Cokole3nik
Sadje

(vsebuje alergene:
mleko, orescki)

BIO sadni kefir

Masleni rogljicek
(vsebuje alergene: gluten,
mleko, jajce, ostali alergeni
so lahko v sledeh)

Cvetacna juha

RiZota z morskimi sadezi
Domaci kruh

Zeljna solata s krompirjem

Sadna kupa s smetano
(vsebuje alergene: mleko, listna zelena,

mehkuZci, ribe, ostali alergeni so lahko v
sledeh)

Jabolka so iz integrirane pridelave.

DOBRO JUTRO, JABOLKO!

Ucenci lahko v jedilnici vedno vzamejo nesladkan ¢aj, vodo, razlicno sadje, kruh.
Vsi, ki ostanejo na Soli dlje ¢asa, imajo brezplacno popoldansko malico.

Vcasih zaradi organizacije dela na Soli ali zaradi nedobave dolo¢enega Zivila spremenimo jedilnik.




